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講師：原田たかこ

中学３年 理科講座

[第１分野] ２.運動とエネルギー

・物体の速さ

・運動の調べ方

基本の解説と問題
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〈物体の速さ①〉

物体の速さを求めるには、時間と移動距離が必要になる。

※速さの単位はメートル毎秒（ｍ/ｓ）や
キロメートル毎時（ｋｍ/ｈ）などを使う。

速さ[ｍ/ｓ] ＝
移動距離[ｍ]

移動にかかった時間[ｓ]

例題）ある物体が４秒間に２０ｍ移動したとすると、この物体の
速さは何ｍ/ｓか。

解答）

速さ[ｍ/ｓ] ＝
２０[ｍ]

４[ｓ]
＝ ５[ｍ/ｓ]
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〈物体の速さ②〉

平均の速さ・・・物体がある時間の間、同じ速さで動き続けたと
考えたときの速さ。

瞬間の速さ・・・平均をとる時間間隔をごく短くしたときの平均の速さ。

例）自動車のスピードメーターに表示される速さ

８０ｋｍ, １時間

一定時間の移動距離

８０ｋｍ/ｈ
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〈運動の調べ方①〉

[実験] 台車の運動を調べる

①図のような装置をつくり、
記録タイマーのスイッチを
入れると同時に、台車を
一瞬押して動かす。

②記録されたテープを０.１秒ごと（東日本では５打点、
西日本では６打点ごと）に印をつけ切り取り、グラフ用紙に
はりつける。

●記録タイマーについて
１秒間に、東日本では５０回、西日本では６０回打点
するものが多い。
つまり、東日本では 秒間に１打点、西日本では 秒間に
１打点する。

記録タイマー

記録テープ

５０

１

６０

１
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〈運動の調べ方②〉

①スタート直後は、テープの上端が右上がりになっている。

→時間とともに速さが大きくなっている

②その後、テープの上端がゆっくり右下がりになっている。

→時間とともに速さが小さくなっている

東日本 西日本

秒
間
に
進
ん
だ
距
離[

]

０.１

ｃｍ

秒
間
に
進
ん
だ
距
離[

]

０.１

ｃｍ

１０

５

０
時間 時間

１０

５

０

[結果]
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〈運動の調べ方③〉

●速さの求め方

[東日本]

５打点で０.１秒

[西日本]

６打点で０.１秒

９.６ｃｍ
９.６[ｃｍ]

０.１[ｓ]
＝ ９６[ｃｍ/ｓ]
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基本問題

１．下の公式は物体の速さを求める公式である。

①・②にあてはまることばを答えよ。

２．１の公式を用いて、ある物体が５秒間に３０ｍ移動したとする

と、この物体の速さは何ｍ/ｓか求めよ。

３．物体がある時間の間、同じ速さで動き続けたと考えたときの

を速さを何というか。

４．平均をとる時間間隔をごく短くしたときの３の速さを

何というか。

速さ[ｍ/ｓ] ＝
移動（ ① ）[ｍ]

移動にかかった（ ② ）[ｓ]
①

②
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基本問題 解答

１．下の公式は物体の速さを求める公式である。

①・②にあてはまることばを答えよ。

２．１の公式を用いて、ある物体が５秒間に３０ｍ移動したとする

と、この物体の速さは何ｍ/ｓか求めよ。

３．物体がある時間の間、同じ速さで動き続けたと考えたときの

を速さを何というか。

４．平均をとる時間間隔をごく短くしたときの３の速さを

何というか。

速さ[ｍ/ｓ] ＝
移動（ ① ）[ｍ]

移動にかかった（ ② ）[ｓ]
①

②

距離

時間

３０[ｍ]
５[ｓ] ＝ ６[ｍ/ｓ]

平均の速さ

瞬間の速さ
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応用問題にもチャレンジしてみましょう！
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応用問題

記録タイマー

記録テープ

図１

図２

Ｐ Ｑ Ｒ

１４ｃｍ ２３ｃｍ ３２ｃｍ

図１のようにして、１秒間に５０打点する記録タイマーを用いて

物体の運動のようすを調べた結果、図２のような結果が

得られた。次の問いに答えよ。

１．記録タイマーが５打点

するのにかかる時間

は何秒か。

２．ＰＲ間の速さを求めよ。

３．２で求めた速さは、

平均の速さ、瞬間の

速さのどちらか。
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応用問題はとけましたか？

わからないときは解説編をみよう！



確認・応用問題・Practiceの解答（PDF＆解説動画）は、

http://e-clus.com/ で購入できます。

学習動画イークルース 検索

© 2013 Prisola International Inc. 12


