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中学２年 理科講座

〔第２分野〕 １．動物の生活と生物の変化

• 消化の道すじ

• 栄養分の吸収

基本の解説と問題

講師：仲谷のぼる
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消化の道すじ

【【【【消化液消化液消化液消化液】】】】

• 食物食物食物食物はははは、、、、口口口口→食道食道食道食道→胃胃胃胃→小腸小腸小腸小腸→大腸大腸大腸大腸→肛門肛門肛門肛門というというというという１１１１本本本本のののの管管管管

をををを通通通通りながらりながらりながらりながら消化消化消化消化されるされるされるされる。。。。このこのこのこの管管管管をををを消化管消化管消化管消化管というというというという。。。。

• 消化消化消化消化のはたらきをするのはたらきをするのはたらきをするのはたらきをする液液液液をををを消化液消化液消化液消化液というというというという。。。。消化液消化液消化液消化液にはにはにはには決決決決まっまっまっまっ

たたたた物質物質物質物質だけにはたらくだけにはたらくだけにはたらくだけにはたらく消化酵素消化酵素消化酵素消化酵素がががが含含含含まれているまれているまれているまれている。。。。

� 唾液唾液唾液唾液････････････唾液腺唾液腺唾液腺唾液腺からからからから分泌分泌分泌分泌されるされるされるされる。。。。アミラーゼアミラーゼアミラーゼアミラーゼというというというという消化消化消化消化

酵素酵素酵素酵素をををを含含含含みみみみ、、、、デンプンデンプンデンプンデンプンをををを分解分解分解分解するするするする。。。。

� 胃液胃液胃液胃液････････････胃胃胃胃からからからから分泌分泌分泌分泌されるされるされるされる。。。。ペプシンペプシンペプシンペプシンというというというという消化酵素消化酵素消化酵素消化酵素をををを

含含含含みみみみ、、、、タンパクタンパクタンパクタンパク質質質質をををを分解分解分解分解するするするする。。。。

� 胆汁胆汁胆汁胆汁････････････肝臓肝臓肝臓肝臓でつくられでつくられでつくられでつくられ、、、、胆胆胆胆のうのうのうのうにたくわえられるにたくわえられるにたくわえられるにたくわえられる、、、、消化消化消化消化

酵素酵素酵素酵素をををを含含含含まないまないまないまない消化液消化液消化液消化液。。。。小腸小腸小腸小腸からからからから分泌分泌分泌分泌されてされてされてされて、、、、

脂肪脂肪脂肪脂肪のののの分解分解分解分解をををを助助助助けるけるけるける。。。。

無断複製・送信・配信・上映等を禁止します。
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消化の道すじ

� すいすいすいすい液液液液････････････すいすいすいすい臓臓臓臓ででででつくられてつくられてつくられてつくられて、、、、小腸小腸小腸小腸からからからから分泌分泌分泌分泌されるされるされるされる。。。。

いくついくついくついくつかのかのかのかの消化酵素消化酵素消化酵素消化酵素をををを含含含含みみみみ、、、、デンプンデンプンデンプンデンプン・・・・タンパクタンパクタンパクタンパク

質質質質・・・・脂肪脂肪脂肪脂肪をををを分解分解分解分解するするするする。。。。

� 小腸小腸小腸小腸のののの消化酵素消化酵素消化酵素消化酵素････････････小腸小腸小腸小腸のののの壁壁壁壁からからからから出出出出されるいくつかされるいくつかされるいくつかされるいくつかのののの

消化消化消化消化酵素酵素酵素酵素はははは、、、、デンプンデンプンデンプンデンプン・・・・タンパクタンパクタンパクタンパク質質質質をををを分解分解分解分解するするするする。。。。

【【【【栄養分栄養分栄養分栄養分のののの分解分解分解分解】】】】

• 消化消化消化消化によってによってによってによって、、、、栄養分栄養分栄養分栄養分はははは細細細細かくかくかくかく分解分解分解分解されされされされ、、、、吸収吸収吸収吸収しやすくなるしやすくなるしやすくなるしやすくなる。。。。

� 炭水化物炭水化物炭水化物炭水化物（（（（デンプンデンプンデンプンデンプン））））→ ブドウブドウブドウブドウ糖糖糖糖

� タンパクタンパクタンパクタンパク質質質質→ アミノアミノアミノアミノ酸酸酸酸

� 脂肪脂肪脂肪脂肪→ 脂肪酸脂肪酸脂肪酸脂肪酸ととととモノグリセリドモノグリセリドモノグリセリドモノグリセリド

無断複製・送信・配信・上映等を禁止します。
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栄養分の吸収

• 栄養分栄養分栄養分栄養分のののの吸収吸収吸収吸収はははは小腸小腸小腸小腸でででで行行行行われるわれるわれるわれる。。。。

• 小腸小腸小腸小腸のののの壁壁壁壁にはたくさんのにはたくさんのにはたくさんのにはたくさんのひだがひだがひだがひだがついているついているついているついている。。。。そのそのそのその部分部分部分部分をををを

拡大拡大拡大拡大するとするとするとすると、、、、さらにさらにさらにさらに小小小小さなさなさなさな柔毛柔毛柔毛柔毛というつくりがありというつくりがありというつくりがありというつくりがあり、、、、栄養分栄養分栄養分栄養分はははは

そこからそこからそこからそこから吸収吸収吸収吸収されるされるされるされる。。。。

• 柔毛柔毛柔毛柔毛があるでがあるでがあるでがあるで、、、、小腸小腸小腸小腸のののの内部内部内部内部のののの表面積表面積表面積表面積がががが大大大大きくなりきくなりきくなりきくなり、、、、栄養分栄養分栄養分栄養分をををを

効率効率効率効率よくよくよくよく吸収吸収吸収吸収することができるすることができるすることができるすることができる。。。。

• 柔毛柔毛柔毛柔毛にはにはにはには２２２２つのつのつのつの管管管管がががが通通通通っていてっていてっていてっていて、、、、

吸収吸収吸収吸収されるされるされるされる栄養分栄養分栄養分栄養分がががが異異異異なるなるなるなる。。。。

� 毛細毛細毛細毛細血管血管血管血管

→ ブドウブドウブドウブドウ糖糖糖糖 ・・・・ アミノアミノアミノアミノ酸酸酸酸

� リンパリンパリンパリンパ管管管管

→ 脂肪酸脂肪酸脂肪酸脂肪酸 ・・・・ モノグリセリドモノグリセリドモノグリセリドモノグリセリド

無断複製・送信・配信・上映等を禁止します。
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基本問題 答え

①①①①口口口口→食道食道食道食道→小腸小腸小腸小腸→大腸大腸大腸大腸→肛門肛門肛門肛門とつながるとつながるとつながるとつながる、、、、

１１１１本本本本のののの管管管管をををを何何何何というかというかというかというか。。。。

②②②②消化液消化液消化液消化液にににに含含含含まれるまれるまれるまれる、、、、決決決決まったまったまったまった物質物質物質物質にはたらくにはたらくにはたらくにはたらく

ものをものをものをものを何何何何というかというかというかというか。。。。

③③③③唾液唾液唾液唾液にににに含含含含まれるまれるまれるまれる②②②②はははは何何何何かかかか。。。。

④④④④脂肪脂肪脂肪脂肪のののの消化消化消化消化をををを助助助助けるけるけるける消化液消化液消化液消化液はははは何何何何かかかか。。。。またまたまたまた、、、、

そのそのそのその消化液消化液消化液消化液はどこでつくられるかはどこでつくられるかはどこでつくられるかはどこでつくられるか。。。。

⑤⑤⑤⑤小腸小腸小腸小腸のののの壁壁壁壁にあるにあるにあるにある、、、、栄養分栄養分栄養分栄養分のののの吸収吸収吸収吸収をををを行行行行うううう小小小小さなさなさなさな

突起状突起状突起状突起状のつくりをのつくりをのつくりをのつくりを何何何何というかというかというかというか。。。。

⑥⑥⑥⑥⑤⑤⑤⑤のののの中中中中にあるにあるにあるにある２２２２本本本本のののの管管管管のののの名称名称名称名称をををを答答答答えなさいえなさいえなさいえなさい。。。。

消化管消化管消化管消化管

消化酵素消化酵素消化酵素消化酵素

アミラーゼアミラーゼアミラーゼアミラーゼ

胆汁胆汁胆汁胆汁

肝臓肝臓肝臓肝臓

柔毛柔毛柔毛柔毛

毛細毛細毛細毛細血管血管血管血管

リンパリンパリンパリンパ管管管管

無断複製・送信・配信・上映等を禁止します。
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基本問題 答え

①①①①口口口口→食道食道食道食道→小腸小腸小腸小腸→大腸大腸大腸大腸→肛門肛門肛門肛門とつながるとつながるとつながるとつながる、、、、

１１１１本本本本のののの管管管管をををを何何何何というかというかというかというか。。。。

②②②②消化液消化液消化液消化液にににに含含含含まれるまれるまれるまれる、、、、決決決決まったまったまったまった物質物質物質物質にはたらくにはたらくにはたらくにはたらく

ものをものをものをものを何何何何というかというかというかというか。。。。

③③③③唾液唾液唾液唾液にににに含含含含まれるまれるまれるまれる②②②②はははは何何何何かかかか。。。。

④④④④脂肪脂肪脂肪脂肪のののの消化消化消化消化をををを助助助助けるけるけるける消化液消化液消化液消化液はははは何何何何かかかか。。。。またまたまたまた、、、、

そのそのそのその消化液消化液消化液消化液はどこでつくられるかはどこでつくられるかはどこでつくられるかはどこでつくられるか。。。。

⑤⑤⑤⑤小腸小腸小腸小腸のののの壁壁壁壁にあるにあるにあるにある、、、、栄養分栄養分栄養分栄養分のののの吸収吸収吸収吸収をををを行行行行うううう小小小小さなさなさなさな

突起状突起状突起状突起状のつくりをのつくりをのつくりをのつくりを何何何何というかというかというかというか。。。。

⑥⑥⑥⑥⑤⑤⑤⑤のののの中中中中にあるにあるにあるにある２２２２本本本本のののの管管管管のののの名称名称名称名称をををを答答答答えなさいえなさいえなさいえなさい。。。。

消化管消化管消化管消化管

消化酵素消化酵素消化酵素消化酵素

アミラーゼアミラーゼアミラーゼアミラーゼ

胆汁胆汁胆汁胆汁

肝臓肝臓肝臓肝臓

柔毛柔毛柔毛柔毛

毛細毛細毛細毛細血管血管血管血管

リンパリンパリンパリンパ管管管管
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応用問題 答え
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右図右図右図右図はははは消化消化消化消化にににに関係関係関係関係するするするする器官器官器官器官をををを模式的模式的模式的模式的

にににに表表表表したものであるしたものであるしたものであるしたものである。。。。

1.1.1.1. 図図図図ののののアアアア～～～～オオオオのうちのうちのうちのうち、、、、食物食物食物食物がががが通通通通るるるる道道道道すすすす

じにじにじにじにあるあるあるある器官器官器官器官をすべてをすべてをすべてをすべて選選選選びなさいびなさいびなさいびなさい。。。。

2.2.2.2. 図図図図ののののアアアア～～～～オオオオのうちのうちのうちのうち、、、、栄養分栄養分栄養分栄養分がががが吸収吸収吸収吸収ささささ

れるれるれるれる器官器官器官器官はどれかはどれかはどれかはどれか。。。。またまたまたまた、、、、そのそのそのその名称名称名称名称

をををを答答答答えなさいえなさいえなさいえなさい。。。。

3.3.3.3. 図図図図ののののアアアア～～～～オオオオのうちのうちのうちのうち、、、、胆汁胆汁胆汁胆汁をつくっているをつくっているをつくっているをつくっている器官器官器官器官はどれかはどれかはどれかはどれか。。。。またまたまたまた、、、、

胆汁胆汁胆汁胆汁はははは消化消化消化消化においてどのようなはたらきをにおいてどのようなはたらきをにおいてどのようなはたらきをにおいてどのようなはたらきを行行行行っているかっているかっているかっているか。。。。

簡単簡単簡単簡単にににに答答答答えなさいえなさいえなさいえなさい。。。。

4.4.4.4. 図図図図ののののアアアア～～～～オオオオのうちのうちのうちのうち、、、、最最最最もももも多多多多くのくのくのくの栄養分栄養分栄養分栄養分をををを分解分解分解分解するするするする消化液消化液消化液消化液をををを

分泌分泌分泌分泌するのはどれかするのはどれかするのはどれかするのはどれか。。。。

テストテストテストテストにににに出出出出るるるる

テストテストテストテストにににに出出出出るるるる

無断複製・送信・配信・上映等を禁止します。



応用問題を解いて、

さらに知識を定着させよう！
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確認・応用問題・Practiceの解答（PDF＆解説動画）は、

http://e-clus.com/ で購入できます。

学習動画イークルース 検索
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